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1. Ressources institutionnelles

MIPROF : 

Ressources disponibles : Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ « Que se passe-t-il pour la victime au moment de l’agression
et après ? Les impacts du stress aigu et du stress chronique »
clip experte avec Carole Azuar, neurologue (11’).

→ « Les conséquences psycho-traumatiques des violences :
la sidération, la dissociation, la mémoire traumatique » clip
experte avec Muriel Salmona, psychiatre (12’).

→ Kit pédagogique sur les violences sexuelles
(film Elisa et guide).

→ Kit pédagogique sur les violences sexistes et sexuelles
dans les transports (film interactif et guide).

→ Kit pédagogique sur les violences sexistes et sexuelles dans
les relations de travail (film et guide).

→ Accueillir une victime de violence au sein du couple
(film Anna et guide).

→ Accueillir une femme en situation de handicap (guide).
→ Je suis témoin (conseils).
→ le guide de formation « l’identification et la protection

des victimes de traite des êtres humains ».
→ Que se passe-t-il pour la victime au moment de l’agression

et après ? Les impacts du stress aigu et du stress chronique.
→ Les conséquences psycho-traumatiques des violences :

la sidération, la dissociation, la mémoire traumatique.
→ Kit pédagogique sur les violences sexuelles.
→ Accueillir une victime de violence au sein du couple.
→ Femmes en situation de handicap.

Ministère chargé des Sports : 
→ Module de sensibilisation :

« Violences sexuelles et sexistes dans le sport » :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Réglo’Sport :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Réglo’sport en FALC – accessible aux personnes ayant
des déficiences visuelles via l’outil numérique.

→ Vademecum « Pour mieux repérer et réagir face aux
violences à caractère sexuel dans le champ du sport »,
publié en février 2023 :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au guide 

LISTE INDICATIVE DE RESSOURCES 
EXISTANTES 
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Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au guide de formation

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site Violences 
sexuelles & sexistes 
dans le Sport 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site Réglo’Sport 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au guide 

https://arretonslesviolences.gouv.fr/
https://arretonslesviolences.gouv.fr/
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/lidentification-et-la-protection-des-victimes-de-traite-des-etres-humains-guide-de-formation
https://view.genially.com/63b6ef5d0d17080012e87f5d/interactive-content-sensibilisation-aux-vss-dans-le-sport
https://france-paralympique.fr/reglosport/
https://france-paralympique.fr/reglosport/
https://view.genially.com/63b6ef5d0d17080012e87f5d/interactive-content-sensibilisation-aux-vss-dans-le-sport
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/vade-mecum-pr-vention-violences-sexuelles--5318.pdf
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/vade-mecum-pr-vention-violences-sexuelles--5318.pdf
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Ministère chargé de la Santé : 
→ Guide sur le psychotraumatisme : comment se reconstruire ?

Conseils et vidéos :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au guide 

Centre national de ressources et de résilience 
(GIP entre l’État, l’École nationale de la magistrature (ENM),  
le Centre national de recherche scientifique (CNRS) et deux 
établissements pilotes (CHU de Lille et AP-HP): 
→ Ressources en ligne sur le psychotraumatisme :

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

2. Ressources associatives
Collectif féministe contre le viol (CFCV) 
→ Ressources en ligne :

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Formations sur les violences sexuelles et sexistes :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

• Repérer et contrecarrer la stratégie des agresseurs.
• Viols et autres agressions sexuelles : caractéristiques

spécifiques.
• L’accueil des femmes victimes de violences sexuelles.
• Viols et autres agressions sexuelles dans les activités

physiques et artistiques.
• Faire émerger et recevoir le récit des femmes victimes

de violences sexuelles.
• Prévention des agressions sexuelles et maltraitances

à l’encontre des enfants.
• Prévention des agressions sexuelles et des violences

à l’encontre des adolescentes.

A noter, le contenu des formations peut être adapté en fonction 
des besoins et attentes de l’organisme demandeur et des  
stagiaires sur le sujet et du type de public. 

Les sessions peuvent également être organisées sous un format 
de sensibilisation à la thématique sur une demi-journée. 

En avant toute(s) : 
→ Formations sur les violences sexistes et sexuelles :

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

• Comprendre et agir contre les violences sexistes et
sexuelles.

• Jeunes victimes de violence.
• Stand up contre le harcèlement de rue.
• Formation sur mesure possible.

→ Actions de sensibilisation envers le grand public.

Le Planning familial : 
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

Formations sur les violences sexistes et sexuelles :→
• Repérer et agir face aux violences sexistes et sexuelles.
• Contraintes et consentement.

ANNEXE - FICHE 4

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter au guide 
sur le psychotraumatisme 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site du centre national 
de ressources et de résilience 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site du CFCV 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site de formations sur les 
violences sexuelles et sexistes 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site de formations sur les 
violences sexistes et sexuelles

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site du Planning familial 

https://www.sante.fr/psychotraumatisme-comment-se-reconstruire-conseils-et-videos#p-1
https://cn2r.fr/jai-besoin-daide/localiser-les-structures-de-soin/
https://cn2r.fr/jai-besoin-daide/localiser-les-structures-de-soin/
https://cfcv.asso.fr/professionnel-les-et-militantes/se-former/
https://cfcv.asso.fr/professionnel-les-et-militantes/se-former/
https://cfcv.asso.fr/professionnel-les-et-militantes/se-former/
https://cfcv.asso.fr/professionnel-les-et-militantes/se-former/
https://enavanttoutes.fr/nos-actions/la-prevention-pour-transformer/
https://enavanttoutes.fr/nos-actions/la-prevention-pour-transformer/
https://www.planning-familial.org/fr/formations-115
https://www.planning-familial.org/fr/formations-115
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Les CIDFF : 
(centre d’information des droits des femmes et des familles) 
→ Formation et sensibilisation sur les violences sexistes et sexuelles. 
→ Cartographie des CIDFF pour prise de contact :

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

Femmes solidaires : 
→ Ressources en ligne : Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Formations et sensibilisation sur les violences sexistes et
sexuelles et la culture de l’égalité.

Fight for dignity :
→ Sensibilisation sur les violences sexistes et sexuelles : continuum

des violences et répercussions de ces violences sur l’état
physique et psychique des femmes.

→ Adaptation des interventions aux attentes formulées par les
organisateurs.

Fondation des femmes : 
→ Formation contre le harcèlement de rue, méthode des 5D :

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site

La Maison des femmes de Seine St Denis : 
→ Ressources en ligne : Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Formations sur les violences sexistes et sexuelles :
contenu adaptable en fonction de la demande

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

Colosse aux pieds d’argile :
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Sensibilisation sur les violences sexistes et sexuelles.
→ Formation : les violences sexuelles, l’écoute et le recueil

de la parole.

Mémoire traumatique :
→ Ressources en ligne : Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Formation interactive : violences sexuelles aux handicapé.e.s.

Orane – dispositif Safer : 
prise de contact via le site internet : 

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Mise en place de dispositif de signalement lors d’événements
festifs, sportifs.

→ Actions de sensibilisation.

Centre Hubertine Auclert 
→ Ressources de sensibilisation sur les violences sexistes et

sexuelles disponibles en ligne : 
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

ANNEXE - FICHE 4

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site des CIDFF 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Femmes solidaires 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Fondation des femmes 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : La Maison des femmes 
de Seine St Denis 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Colosse aux pieds 
d’argile 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Mémoire traumatique 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Orane – dispositif 
Safer 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Centre Hubertine 
Auclert

https://fncidff.info/trouver-mon-cidff/
https://femmes-solidaires.org/informer/
https://femmes-solidaires.org/informer/
https://fncidff.info/trouver-mon-cidff/
https://fondationdesfemmes.org/sengager/se-former-contre-le-harcelement/
https://fondationdesfemmes.org/sengager/se-former-contre-le-harcelement/
https://www.lamaisondesfemmes.fr/
https://www.lamaisondesfemmes.fr/
https://www.lamaisondesfemmes.fr/
https://colosse.fr/formation/
https://colosse.fr/formation/
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/
https://www.memoiretraumatique.org/publications-et-outils/
https://espace-safer.com/
https://espace-safer.com/
https://orientationviolences.hubertine.fr/ressources
https://orientationviolences.hubertine.fr/ressources
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Association francophone des femmes autistes (AFFA) 
→ Boite à outils : 

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

→ Module gratuit du repérage des violences sexuelles 
Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

Société française pédiatrie médico-légale 
→ Formation repérer et prendre en charge les mineurs en danger : 

Cliquez sur ce lien pour vous connecter au site 

3. Ressources d’entreprises privées 

Divers consultants ou cabinets privés se sont spécialisées dans 
le conseil et la formation en matière d’égalité entre les femmes 
et les hommes et de prévention des violences sexistes et sexuelles 
et peuvent également réaliser des sensibilisations/formations sur 
les violences sexistes et sexuelles adaptées aux besoins du client. 

ANNEXE - FICHE 4 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site de l’association 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au module gratuit du repérage 
des violences sexuelles 

Scannez ce QR Code 
pour vous connecter 
au site : Société française 
pédiatrie médico-légale

https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://femmesautistesfrancophones.com/2021/05/09/vie-sexuelle-handicap-outils-prevention/
https://foundation.make.org/actions/e-learning-sante
https://foundation.make.org/actions/e-learning-sante

	Kit pour la mise en place d’un dispositif de signalement et de traitementdes violences sexistes et sexuelles lors de grands evenements sportifs internationaux
	Liste indicative de ressources existantes
	1. Ressources institutionnelles
	2. Ressources associatives
	3. Ressources d’entreprises privées





